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INFORMACOES DGS

Devido a situagcao pandémica, as medidas de
alivio as restricoes vao sendo atualizadas
constantemente pela Direcao Geral de Saude.
Por forma a consciencializar os alunos surdos
e garantir-lhes acesso pleno as informacodes,
as intérpretes da ESAH realizaram a traducgao
e interpretacao em lingua gestual
portuguesa das novas recomendacodes. Os
videos informativos encontram-se disponiveis
no blogue Mao Visiveis e podem ser
visualizados aqui.

MAI N2

No dia 9 de fevereiro convidou-se uma
representante do projeto maill2, Shaiza Jet,
para participar, via Zoom, numa sessao de
sensibilizacao sobre a utilizagcdo desta
aplicacao de emergéncia destinada a
cidadaos surdos em Portugal. A App MAIT12
permite aceder ao numero de emergéncia 112,
de forma rapida e eficaz, por
videoconferéncia, com acesso a interpretagao
simultanea através da presenca de um
intérprete de LGP. Ambicionou-se com esta
sessao proporcionar autonomia aos alunos
surdos para usufruirem deste servico.

SERVIIN

A convite do grupo de LGP, uma
representante do projeto Serviin, Claudia Dias,
participou via Zoom, numa sessao de
sensibilizacdo sobre a utilizagao deste portal.
O Serviin é um portal com servicos de
interpretacao gratuitos, em LGP, para os
cidadaos surdos. As intérpretes estabelecem o
contacto com o servico/empresa de destino e
asseguram a comunicagao entre o surdo e a
entidade. Podem conhecer melhor este
projeto, acedendo a este link.



https://youtu.be/uGH6B8d-Xpo
http://www.portaldocidadaosurdo.pt/Serviin

No dia 22 de janeiro celebrou-se o Dia
Nacional do Intérprete de Lingua
Gestual Portuguesa. A Escola
Secundéria Alexandre Herculano é uma
Escola de Referéncia para a Educacgao
Bilingue, que conta com uma equipa de
oito intérpretes.

Neste dia, e atendendo a situagao
pandémica, realizou-se apenas uma
atividade simbdlica para assinalar a
data.

Este dia foi assinalado com a
elaboracao de um cartaz preenchido
com algumas fotografias que marcaram
momentos diversos de trabalhos
realizados pelas intérpretes do

Agrupamento.
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VIOLENCIA NO NAMORO

No dia 10 de fevereiro, a equipa PES -
Promocao para Educacao e Saude - da ESAH,
convidou elementos da PSP para realizarem
uma sessao sobre as tematicas: violéncia no
namoro e violéncia doméstica. Em 2021, a
Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
registou em meédia 54 crimes de violéncia

domeéstica diariamente, sendo a maioria das
vitimas mulheres. Neste sentido, estas
sessoes sdo fundamentais para -
consciencializar (o] jovens sobre a
problematica da violéncia fisica e psicoldgica

No namoro e em outros contextos.
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EDUCACAC SEXUAL

No ambito do projeto PEST foram preparadas
diversas sessdes de educagao sexual para o

aluno Jodo Mendes do 10.°E. Os conteudos
abordados consistiram no esclarecimento de
questoes sobre doencas sexualmente
transmitidas, meétodos contracetivos,

igualdade de género e comunidade
LGBTQIA+. Procurou-se com estas sessoes

promover a aceitagao das mudancas
fisiologicas e emocionais, a aceitacao das
diferentes orientacdes sexuais e a livre

expressao de sentimentos e opinides acerca
do tema da sexualidade.

HISTORIA EM IMAGENS

"Uma imagem vale mais do que mil palavras".
Com este mote, as aulas de Histdria do 12.° E
encheram-se de cor e de fotografias num
painel que assinala cronologicamente varias
efemérides que aconteceram ao longo das 3
ultimas décadas. Esta viagem comeca com WE e D O A

DO PORTO

ilustracoes referentes ao periodo da Guerra - s
Fria, passa pelos Loucos Anos 20 e a i
emancipacao feminina, a Ditadura Salazarista
e a Fundacao da ONU. O painel conta ainda
com graficos, pequenos comentarios e QR
Codes com traducao para Lingua Gestual

Portuguesa.
o C FBelon CuvTos
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aRr
CODES

Tornar as aulas e os materiais mais acessiveis
aos alunos surdos tem sido um desafio que se
tem vindo a abragcar com novas ideias e

solugdes. Os alunos surdos tém preenchido as

paginas dos seus cadernos com QR Codes,
nos quais eles ou as intérpretes de LGP
apresentam a matéria lecionada de forma
visual e na sua primeira lingua.

Estes materiais bilingues constituem um
apoio ao estudo e preparagdao para
momentos de avaliagcao e pretendem ainda
impulsionar a criatividade e autonomia dos
alunos surdos.

SEMANA DA EMPATIA

|
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A Semana Ubuntu da Empatia € uma
iniciativa do Instituto Padre Antdénio Vieira -
através do projeto Academia de Lideres
Ubuntu - em parceria com a Foérum
Estudante. O objetivo na semana de 21 a 25
de fevereiro foi pensar e sentir a partir do
ponto de vista do outro, promovendo uma
"revolucao de empatia".

A comunidade escolar do Agrupamento de
Escolas Alexandre Herculano abragou este
desafio e mobilizou-se para a criagao de
atividades e dinamicas que promovessem a
empatia. Os alunos surdos surpreenderam a
professora de LGP com um video
emocionante que pode ser visualizado aqui.



http://www.ipav.pt/
http://www.academialideresubuntu.org/
https://forum.pt/
https://youtu.be/ji0gM6fINyk

CARNAVAL

Para assinalar o Carnaval lancou-se um

SNENRY 22628

desafio a comunidade escolar. Com as
mascaras de protecao individual e outros
acessorios carnavalescos convidou-se @ os
alunos, professores e funcionarios a
personalizarem as suas mascaras e a fazerem
um registo fotografico na nossa moldura. O
polivalente encheu-se de purpurinas, confetis,
flashes e sorrisos que podem ser vistos nas
nossas plataformas digitais. Aproveitou-se
ainda este dia para criar o TIKTOK do projeto
SIGN UP. Juntem-se a nos!

E SE FOSSE CONTIGO?

No ambito da atividade "Open book, open
blog", "Ponte en Mis Zapatos" e "Semana da
Leitura", o grupo de lingua gestual portuguesa
aceitou o desafio de gravar um excerto do
livito de Emmanuel Laborit - O grito da
gaivota, de forma a promover a leitura, em
LGP, e de fomentar a reflexao sobre "estar no
lugar do outro".

O livro retrata a histdria pessoal de Emmanuel
Laborit, uma surda profunda que cresceu no
mundo do siléncio, O Grito da Gaivota

confronta-nos com uma realidade que
desconhecemos e com as experiéncias diarias
de uma menina/mulher surda.

COLABORACAO ERAMUS +

O nosso Agrupamento esta inserido no
projeto de Parceria Estratégica Erasmus +
com a participacao de escolas de Espanha,
Italia e Roménia. Pode ler-se na pagina do
Agrupamento que "esta parceria decorreu da
consciéncia de que a Terra em que vivemos &
o resultado da longa Histéria da Humanidade
e nds queremos continuar a ser parte dela de
modo proactivo.". De forma a dar visibilidade
internacional ao Agrupamento, cuja sede se
encontra a ser requalificada, o grupo de LGP
produziu um video promocional que pode ser
visualizado aqui.



https://youtu.be/3Ux4vQjbsBU

EB 1 AUGUSTO LESSA

No dia 16 de Margco, os alunos surdos
visitaram a EB1 Augusto Lessa. A visita foi
realizada no ambito da disciplina de LGP e
teve como objetivo para trabalhar a
comunicacao interpessoal e a adaptacao do
discurso a criancas em idade pré-escolar e 1.°
ciclo.

O sentimento de empatia foi mutuo e serviu
para fortalecer o seu sentimento de
identidade e orgulho na sua lingua.

PALACIO DA BOLSA

Alunos surdos e ouvintes foram convidados
pelos professores de Histéria e Espanhol a
visitarem a Associagao Comercial do Porto -
Palacio da Bolsa. A visita contou com um guia
gue percorreu as diversas salas do edificio
fazendo referéncia as suas funcionalidades e a
sua historia.

A Associacao Comercial do Porto fundada em
1834 na cidade do Porto pretende assegurar a
representacao da comunidade de negodcios
da regiao a nivel nacional e internacional e,
por essa razao, constitui um local de interesse
para os alunos compreenderem as atividades
e organizagdes econémicas.

PELO PORTO

No passado dia 6 de Abril, os alunos Joao
Mendes e Filipe Gomes participaram numa
visita de estudo ao centro da cidade do Porto,
no ambito da disciplina de Geografia. O
percurso estendeu-se por varios locais de
interesse, culminando com uma viagem de
teleférico desde o Cais de Gaia até ao Jardim
do Morro em Gaia. A visita permitiu que os
alunos observassem as diferentes funcdes

presentes no centro da cidade e :
v, DI T s

compreendessem o papel das atividades
terciarias na organizacao do espaco urbano.



NA TUA PELE

RUSSIA INVADE UCRANIA:
COMO E QUE O MUNDO
REAGE?

Confrontados com a situagao atual, alunos surdos e
professores abordam nas aulas de Histéria a invasao
da Ucrania pela Russia. Os alunos surdos que,
frequentemente, sdo expostos as redes sociais e aos
canais televisivos véem-se repletos de duvidas e
incertezas relativamente ao conflito, as suas
consequéncias e a intervencao de Portugal face aos
acontecimentos.

Neste sentido, foram realizadas algumas sessdes de
esclarecimento e aprofundamento da situacao
histérica e geopolitica mundial.

Estas sessOes inspiraram os alunos surdos a criarem
um painel com as bandeiras ucraniana e russa, bem
como recortes de jornal ilustrativos das sancgdes
aplicadas a Russia e dos momentos de angustia
vividos na Ucrania.

EB RAMALHO ORTIGAC

IGUALDADE
DE
GENERO

No dia 09/03 os alunos que participam no blogue
JORNALEX da EB Ramalho Ortigao fizeram uma
entrevista a uma mulher que trabalha na empresa
Accenture sobre desigualdade de género.

A entrevistada disse-nos que profissionalmente nao
sente que existe essa desigualdade, mas que sentiu
bastante em termos familiares. Sentia que havia uma
desigualdade entre ela e os irmaos, mas superou esta
situacao tendo uma voz ativa e lutando por aquilo
que queria.

Na empresa em que trabalha ¢é praticada a
igualdade de género. A maior parte das mulheres
que trabalham na mesma area que ela sao mulheres,
contudo o seu chefe € um homem. Questionamos se
havia diferenca salarial e a sua resposta foi que na
teoria tanto homens como mulheres ganham o
mesmo.

Porém, a entrevistada sente que na maior parte dos
sitios os homens é que ocupam lugares de chefia.
Existe uma discriminagao em relagao as mulheres
por haver a possibilidade de elas engravidarem. Por
isso, considera importante o feminismo porque
acredita na existéncia de igualdade de direitos e de
uma voz ativa.

Para marcar a celebragcao do dia da mulher ficamos
com a ideia de que devemos insistir e lutar quando
nos sentimos excluidas.

Retirado do blogue JORNALEX da EB Ramalho
Ortigao

Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano

9 Avenida Camilo 4300-096 Porto

Projeto SIGN UP!

™ interpretes.esah.2015@gmail.com

Acompanhe o nosso trabalho em:

& https://signupaeah.wixsite.com/signup

https://maosvisiveis.blogspot.com/

f Maosvisiveis - EREB Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano



https://maosvisiveis.blogspot.com/
https://aealexandreherculano.pt/
https://signupaeah.wixsite.com/signup
https://www.facebook.com/M%C3%A3osvis%C3%ADveis-EREB-Agrupamento-de-Escolas-Alexandre-Herculano-Porto-108940338265080/
https://www.facebook.com/M%C3%A3osvis%C3%ADveis-EREB-Agrupamento-de-Escolas-Alexandre-Herculano-Porto-108940338265080/

