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No âmbito da comemoração do Dia Mundial

do Livro elaborou-se um trabalho de parceria

com o JI Urbanitos, da APPC.

Na disciplina de LGP, fez-se a adaptação dos

títulos das histórias "Animais excecionais" de

forma a que as crianças possam ter um

contacto com as múltiplas formas de "ler" um

livro, neste caso, através da LGP. As histórias

selecionadas foram: o pinguim astronauta; o

leão vegetariano; o atleta caracol; bichinho da

leitura; a hiena Filomena; a abelhinha

Margarida; a avozinha andorinha; o papagaio

Simão; a rã estudante e a girafa entediada.

DIA MUNDIAL DO LIVRO

BELAS ARTES
A visita de estudo à Faculdade de Belas Artes

foi dinamizada pelos professores de História -

Sílvia Peralta e Luís Matos - e contou com a

participação das turmas do 10.ºE, 12.ºE e 12.ºT.

Nesta visita os alunos surdos puderam

conhecer uma instituição de ensino superior

próxima do nosso Agrupamento, que

privilegia o contacto com a Natureza e a

componente prática do estudo. Os alunos

tiveram ainda a possibilidade de contemplar

obras de arte do século XX e réplicas de obras

feitas pelos estudantes que frequentam a

instituição.  

O grupo de História do AEAH dinamizou uma

exposição comemorativa do Dia 25 de abril -

Dia da Liberdade. A exposição encheu-se de

mensagens, fotografias e desenhos alusivos ao

tema. Os alunos foram convidados a refletir e

a deixar o seu testemunho sobre a

importância desta efeméride. A professora

Sílvia Peralta e a professora Marta Cruz

desafiaram os alunos surdos do 10.º B e E e do

12.º E a fazerem um resumo explicativo, em

língua gestual, do contexto e do simbolismo

deste dia. Os vídeos foram posteriomente

convertidos em QR Codes e afixados junto à

exposição.  

25 DE ABRIL



dIA nACIONAL da educação de surdos

No dia da Educação de Surdos, os

alunos surdos e a equipa de educação

bilingue (professora de LGP, educação

especial, intérpretes e intérpretes

estagiárias de LGP) organizaram uma

atividade de paintball, seguida de um

almoço e uma tarde de convívio. De

forma simbólica, abriu-se guerra ao

isolamento passado nos últimos dois

anos e a todos os obstáculos que os

alunos surdos encontraram. Os técnicos

do indoor das Milícias Urbanas, em

Valadares, receberam muito bem toda a

equipa.  Apesar do aparente "ambiente

de guerra" proporcionaram a

oportunidade de fortalecer os laços e o

espírito de equipa entre todos.



Na sequência da atividade "A revolta dos

objetos" no Teatro Campo Alegre, a Biblioteca

do AEAH e a Casa da Animação encetaram

um conjunto de contactos no sentido de criar

um projeto que pudesse constituir uma mais-

-valia para os alunos surdos, mobilizando-os

no seu desenvolvimento pessoal, social,

identitário e artístico. Resultou desta parceria

um projeto denominado Projeto Continuado

Casa da Animação - AEAH, cujo objetivo

principal é, ao longo do próximo ano letivo,

desenvolver um conjunto de quatro oficinas

de cinema de animação com a nossa

comunidade surda escolar.

Esta visita permitiu dar conhecimento aos

alunos surdos da existência de uma biblioteca

de acesso livre e gratuita próxima do nosso

Agrupamento. O objetivo era mostrar aos

alunos o arquivo de livros, periódicos e

manuscritos de enorme valor, que fazem

parte do espólio desta biblioteca, assim como

mostrar-lhes um local tranquilo importante

para pesquisas solicitadas em diferentes

disciplinas. Foi possível ainda conhecer o

serviço prestado pela biblioteca sonora, bem

como o histórico de diretores da biblioteca,

incluindo Alexandre Herculano. 

CASA DA ANIMAÇÃO

BIBLIOTECA PÚBLICA
MUNICIPAL

MMIPO
O Museu e Igreja da Misericórdia do Porto  -

MMIPO - é um espaço onde se reunem as

coleções de arte da Santa Casa da

Misericórdia do Porto e onde se pode

conhecer toda a história desta instituição. Os

alunos Júnio Silva do 12.ºE e Diogo Rocha do

12.ºC tiveram a oportunidade de fazer uma

visita guiada ao MMIPO e assim aproveitar

também para compreender o passado e o

presente desta área da cidade. 



semana ubuntu
A equipa Ubuntu do AEAH - professores Anabela Araújo, Fernanda Coimbra, Gabriela Chaves, João Paulo Dupont e Sara

Nogueira e a psicóloga Helena Almeida realizaram a Semana Ubuntu entre os dias 16 a 20 de maio, com um conjunto de

alunos da escola do 3.º ciclo e do ensino secundário e de Intérpretes de LGP. 

A Academia de Líderes Ubuntu - Escolas Ubuntu, dinamizada pelo IPAV (Instituto Padre António Vieira), é um programa de

capacitação, desenvolvido a partir do modelo de liderança servidora com a inspiração de Nelson Mandela, Martin Luther King,

Malala, entre outros. É uma filosofia de origem africana que se traduz na expressão "Eu Sou porque tu És", na valorização da

interdependência e da solidariedade. Inspirado por estes valores, procura-se desenvolver e promover competências pessoais,

sociais e cívicas dos participantes, contribuindo para a sua transformação em agentes de mudança ao serviço da comunidade,

ajudando a construir um mundo mais justo e solidário. Assim, a essência da ética do cuidado culmina na liderança servidora

através dos 5 pilares Ubuntu: autoconhecimento, autoconfiança, resiliência, empatia e serviço.

A Semana Ubuntu reuniu 25 alunos de vários anos e turmas do Agrupamento, dos quais 2 alunos surdos - Sofia Valente do 10.º

B e João Pedro Teixeira do 10.º E e as intérpretes, que vieram enriquecer os propósitos do projeto. Um dos testemunhos de vida

convidados foi o Ângelo Matos. antigo aluno surdo da escola, que permitiu a todos testemunhar que os obstáculos que surgem

na vida podem ser vencidos e que nos ajudam a tornarmo-nos seres humanos mais conscientes, capazes e solidários.

Para o próximo ano letivo, irá realizar-se outra Semana Ubuntu aberta à comunidade escolar e será criado o Clube Ubuntu, que

dará continuidade às atividades, com os alunos Ubuntu que assim o desejem.  

"Tudo parece impossível até que seja feito" 

Nelson Mandela



À semelhança de anos anteriores, o Instituto

Nacional de Emergência Médica - INEM -

realizou uma ação de formação de Suporte

Básico de Vida para os alunos surdos e ouvintes

do AEAH. Na ação de formação foi-lhes

explicado um conjunto de procedimentos e

atitudes que permitem auxiliar um cidadão que

se encontre, por exemplo, em paragem

cardiorespiratória. Os alunos puderam simular

as técnicas do SBV  e, ainda, aprenderam a

manobra de Heimlich a aplicar em casos de

asfixia. No caso dos alunos surdos foi referida a

possibilidade de ligarem para o MAI112 por ser

um serviço com interpretação em LGP. 

A SA SM

A professora Cristiana Azevedo, organizou

uma visita com os alunos surdos à ASASM -

Associação de Surdos de Apoio a Surdos de

Matosinhos. Esta visita teve como principais

objetivos: promover a autonomia e espírito de

liderança; empoderar os alunos surdos para

defender os direitos humanos e sociais das

minorias culturais, particularmente da

comunidade Surda e envolver os jovens

surdos no movimento associativo. Estiveram

presentes elementos dos Órgãos Sociais da

Associação, que contaram a história desta

instituição e os serviços que presta à

comunidade surda. Os alunos surdos

gostaram de interagir com pessoas surdas

mais velhas e de aprender gestos novos com

esta partilha. 



I N E M



À semelhança de anos anteriores, os alunos

surdos do AEAH dirigiram-se à Escola Básica

de Paranhos com o objetivo de dar a

conhecer a nossa oferta formativa e a nossa

EREB. Foi apresentado aos alunos surdos do

9.º ano, os cursos regulares - Ciências

Socioeconómicas, Ciências e Tecnologias e

Línguas e Humanidades - e o curso

profissional de Técnico de Turismo, bem

como os recursos existentes e as atividades

dinamizadas pelo Grupo de LGP. 

Os alunos surdos participaram numa sessão,

no âmbito do projeto PEST. A sessão dividiu-

se em duas partes: numa primeira fase, a

Professora Cândida Neves expôs os trabalhos

realizados pelos alunos do 10.º B e explicou a

anatomia e fisiologia do sistema reprodutor

humano. De seguida, os alunos puderam

visualizar, no microscópio ótico, preparações

definitivas de cortes transversais das gónadas

masculinas e femininas e ainda oócitos, em

vários estádios de evolução. Numa segunda

fase, os alunos assistiram a um pequeno

vídeo, com interpretação em LGP, alusivo à

violência no namoro.

DIVULGAÇÃO DA OFERTA
FORMATIVA

PROJETO PEST

 ISAG
Os alunos do 12.ºT - Curso Profissional de

Técnico de Turismo - participaram num Ciclo

de Palestras de Turismo no Instituto Superior

de Administração e Gestão (ISAG). Esta visita

foi pensada no sentido de promover o

desenvolvimento de Soft Skills e de preparar

os alunos finalistas para uma próxima fase do

seu caminho académico. No ISAG os alunos

tiveram a oportunidade de conhecer o

espaço, as condições de acesso e a oferta

formativa disponível. 



A pedido dos alunos do 10.ºA, os alunos surdos
do 10.º B e E, as intérpretes e as intérpretes
estagiárias de LGP dinamizaram uma oficina
de LGP. Os alunos surdos começaram por
abordar temáticas sobre a utilização errada
dos conceitos surdo-mudo e linguagem
gestual. Seguiu-se um momento em que
foram exploradas algumas curiosidades sobre
a LGP, nomeadamente a existência de nomes
gestuais e as estratégias de comunicação a ter
em atenção na interação com pessoas surdas.
No final, ainda houve tempo para ensinar
gestos básicos da LGP. 



O F I C I N A  D E  L G P

E S C O L A  S U P E R I O R  D E
H O T E L A R I A  E  T UR I S M O
No âmbito da disciplina de OTET, os alunos

do 12.ºT tiveram a oportunidade de visitar a

Escola Superior de Hotelaria e Turismo, em

Vila do Conde, onde participaram no evento

"Rali dos Sabores". Este evento pretendeu

levar os participantes a viajar pelos sabores

característicos de Portugal, explorando

pratos e bebidas tradicionais com uma

apresentação inovadora idealizada pela

equipa de catering. O objetivo foi que os

participantes experimentassem um pouco da

gastronomia portuguesa e proporcionar-lhes

um conhecimento mais abrangente das 7

regiões em destaque: Entre Douro e Minho,

Trás os Montes e Alto Douro, Beiras, Alentejo,

Algarve, Madeira e Açores. 



No âmbito da disciplina de História, o aluno

Júnio Silva do 12.ºE visitou a Escola Básica da

Lomba, onde se encontra um núcleo

museológico que reflete as antigas salas no

período Salazarista. Na sala estão quadros de

ardósia, planisférios abertos nos cavaletes,

elementos religiosos e outros artigos como

mesas e canetas utilizadas na época. Nesta

visita foi também possível ver uma exposição

de peças esculpidas por um artista local que

retratam em miniatura transportes e ofícios

de épocas passadas.

No âmbito do projeto ERASMUS +, os alunos

do 12.ºT acompanharam alunos franceses e

espanhóis numa visita ao centro do Porto. O

encontro foi na Avenida dos Aliados e no

percurso tiveram a oportunidade de visitar

alguns locais turísticos do Porto. No  tabuleiro

superior da Ponte D. Luís apreciaram uma

vista desafogada da cidade e o percurso

terminou com um passeio na Ribeira do

Porto. Esta visita proporcionou uma excelente

oportunidade de contactarem com alunos

estrangeiros e aplicarem os conhecimentos

aprendidos ao longo do curso. 

ESCOLA DA LOMBA

TURISMO NO CENTRO DO
PORTO

SESSÃO UBUNTU
O projeto Ubuntu vai ser continuado no AEAH

e os professores e alunos que participaram

nas sessões anteriores serão os futuros

mentores  do projeto. Neste sentido, e antes

do ano terminar, a professora Anabela Araújo

organizou uma sessão de leitura, na qual leu o

livro "Cacá de vaca" de François Vallaeys. Esta

é uma história sobre autoconhecimento e

procura da identidade que, apesar da sua

simplicidade, tem como intuito fomentar a

autoconsciência dos alunos. No final, este

livro deixa uma mensagem poderosa sobre a

importância de se compreender o nosso

propósito na vida.  



Através de um passeio informal, procurou-se 

 conhecer uma área perto da escola que

permitisse o vislumbre de uma zona de beleza

excecional de destaque das cidades do Porto e

Vila Nova de Gaia. Nesta visita foi possível

mostrar aos alunos surdos o património

arquitetónico e acontecimentos históricos que

marcaram a evolução destas cidades.

P R O V A  D E  A P T I D Ã O
P R O F I S S I O N A L  

O aluno Rúben Costa concluiu o 12.º ano com

a apresentação da sua Prova de Aptidão

Profissional (PAP) intitulada de "Turismo

Acessível". A apresentação decorreu no dia 13

de julho e como júris externos estiveram

presentes: Paula Morais e Vítor Craveiro. O júri

interno, representado por professores do

AEAH, foi composto por Anabela Araújo,

Clara Correia e Fernando Amorim.  

Com a temática da acessibilidade no turismo,

o aluno Rúben Costa desenvolveu o seu

projeto tendo como referência os recursos

que garantem a acessibilidade no local onde

estagiou, o Hotel Starinn. Numa componente

mais prática, ainda organizou sessões de

esclarecimento para os alunos surdos e

ouvintes da escola sobre este tema, que

proporcionassem um debate com foco na

procura por soluções mais inclusivas. 

F O N T A I N H A S



D I A  DA  CR I AN  A



Avenida Camilo 4300-096 Porto

https://maosvisiveis.blogspot.com/

Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano

Projeto SIGN UP!

interpretes.esah.2015@gmail.com

Acompanhe o nosso trabalho em:

https://signupaeah.wixsite.com/signup

Todos os direitos reservados. Ano letivo2021/2022

Mãosvisíveis - EREB Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano 

ALUNOS  F I NA L I S TAS

Rúben Costa, Júnio Silva, Diogo Rocha, 
Diogo Alves e Tiago Sá
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https://aealexandreherculano.pt/
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https://www.facebook.com/M%C3%A3osvis%C3%ADveis-EREB-Agrupamento-de-Escolas-Alexandre-Herculano-Porto-108940338265080/
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